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2. INTRODUCCION

La esterilizacion de los articulos hospitalarios ha sido aceptada de forma universal como un paso
esencial en el control de las infecciones en todos los servicios de salud.

La complejidad de las intervenciones médicas y sus implicaciones legales exigen que las normas
de los servicios de esterilizacion se actualicen continuamente, este proceso ha mejorado
drasticamente la calidad de los servicios prestados y como resultado son de gran beneficio para los
pacientes.

Un paso importante en la mejora del proceso de esterilizacion es la elaboracion de normas que
sirvan como instrumento para la adecuada preparacion y formacién estandarizada del personal
responsable.

Este manual pretende ofrecer los lineamientos, recomendaciones y fundamentos necesarios para
cumplir con el procedimiento de manera estandar, basada en la norma y esta dirigida al personal
implicado en los servicios de esterilizacién y los demas servicios que se vinculan de manera
trasversal con el procedimiento de esterilizacion.

Las normas escritas en este manual orientan sobre los pasos a seguir en la limpieza,
acondicionamiento, esterilizacion, almacenamiento y transporte del equipamiento hospitalario a fin
de obtener un material estéril. Es muy importante estar consciente de esta informacion para
proveer al paciente una practica segura de atencién de la salud.

3. Objetivo general

Definir el procedimiento fisicos, mecanicos y quimicos, que se emplearan para destruir,
inactivar o retener gérmenes en general y patdgenos en particular, en las Unidades
Periféricas de la ESE Hospital Ismael Silva por medio de la esterilizacion de material e
instrumental.

4. Objetivos Especificos

Dar un manejo oportuno en la limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material e
instrumental odontoldgico utilizado en el servicio

Establecer las técnicas a realizar en cada Consultorio Odontoldgico de las Sedes integradas
en Red ESE Hospital Ismael Silva.

Tener claramente definido la verificacion de los procesos de esterilizacion consultorio
Odontolégico de las Unidades Periféricas de la ESE Hospital Ismael Silva
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5. Alcance del Manual

Este manual esta dirigido a todo personal asistencial del servicio de Odontologia de las
Sedes integradas en Red vy actividades extramurales, con el fin de orientar a los
funcionarios en el proceso de limpieza desinfeccion, esterilizacién de instrumental y
material, inicia con la utilizacién del instrumental y termina con el almacenamiento de
estos en paquetes estériles mostrando resultados.

6. Cargo lider y responsables del cumplimiento del manual.
Odontélogo y/o Auxiliar de cada sede y actividades extramurales

7. Marco legal
Manual de buenas practicas en centrales de esterilizacion. Resolucidon 2183/2004.
Resolucion 3100 de 2019.

8. Glosario de términos

Acondicionamiento: Tratamiento del producto dentro del ciclo de esterilizacién previo a la
exposicion del esterilizante, para alcanzar una temperatura y humedad relativa
predeterminadas. Esta parte del ciclo de esterilizacion puede realizarse a la presion
atmosférica o en condiciones de vacio.

Aire comprimido: Utilizado para secar elementos canalados o con sitios de dificil acceso
para el secado manual la fuente debera tener un filtro que retenga particulas metalicas vy
otro filtro microbiolégico.

Buenas practicas de esterilizacion: Son las normas a seguir durante el proceso de
esterilizacion para garantizar una esterilizacién uniforme y controlada, conforme a las
condiciones exigidas para un Prestador de Servicio de salud.

Bioseguridad: Conjunto de normas y procedimientos que garantizan el control de los
factores de riesgo, la prevencién de impactos nocivos y el respeto de los limites permisibles
sin atentar contra la salud de las personas que laboran y/o manipulan elementos bioldgicos,
técnicos, bioquimicos, genéticos y garantizando que el producto o insumo de estas
investigaciones y/o procesos, no atentan contra la salud y el bienestar del consumidor final
ni contra el ambiente.

Carga de esterilizacion: Los elementos que van o han sido esterilizados simultaneamente
en la misma camara de esterilizacion.

Contaminado: Elemento que ha estado en real o potencialmente en contacto con
microorganismos.

Central de esterilizacion: Servicio destinado a la limpieza, preparacion, desinfeccién,
almacenamiento, control, distribucion de ropas, instrumental y material médico quirdrgico
que requiere desinfeccidon o esterilizacidon. Se relaciona fundamentalmente con todos los
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servicios administrativos y asistenciales de la institucion.

Desinfeccion: Proceso mediante el cual se eliminan mucho de los microorganismos
patdégenos de una superficie inanimada, excepto las formas esporuladas.

Descontaminacion: Proceso fisico o quimico mediante el cual los objetos contaminandose
dejan seguros para ser manipulados por el personal, al bajar la carga microbiana.

Detergente: Agentes quimicos utilizados para la eliminacién de suciedad insoluble en agua.
Los detergentes de uso doméstico no deben ser utilizados en equipos o instrumental
médico.

Detergente Enzimatico: Son detergentes que contienen enzimas proteoliticas que
disuelven la materia organica y estdn especialmente disefiados para el lavado de
instrumental y equipo médico.

Dispersiéon (DEFLOCULACION): Es la ruptura de los agregados de suciedad en pequefias
particulas.

Empaque Primario: Elemento del sistema de empaque que mantiene la esterilidad del
producto.

Estéril: Condicién libre de microorganismos viables.

Esterilizacion a vapor: Proceso de esterilizacion que utiliza como agente esterilizante el
vapor saturado a determinada temperatura bajo presién por un tiempo de exposicion
estipulado.

Esterilizacion: Proceso quimico o fisico mediante el cual se eliminan todas las formas vivas
de microorganismos incluyendo las formas esporuladas, hasta un nivel aceptable de
garantia de esterilidad.

Esterilizador: Aparato utilizado para esterilizar elementos, equipo y dispositivos médicos
por exposicion directa al agente esterilizante.

Etapa de inyeccion del esterilizante: Etapa que se inicia con la introduccién del
esterilizante en la camara y termina cuando se ha alcanzado la presidon operativa del
aparato.

Elementos criticos: Son elementos que entran en contacto con cavidades estériles del
organismo incluido el sistema vascular. Deben estar siempre estériles.

Elementos semicriticos: Son objetos que entran en contacto con la piel no intacta o
mucosas, deben procesarse mediante desinfeccidn de alto nivel o esterilizacion.

Elementos no criticos: Son objetos que entran en contacto con la piel intacta o no entran
en contacto con el paciente. Deben ser limpios y desinfectados a bajo nivel.
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FECHA DE EXPIRACION O CADUCIDAD “VIDA DE ANAQUEL”: Es la que indica el
tiempo maximo dentro del cual se garantizan las especificaciones de calidad de un producto
establecidas para su utilizacion.

Incubadora: Equipo que mantiene una temperatura constante y adecuada para el
crecimiento y cultivo de microorganismos.

INDICADOR QUIMICO: Dispositivo para monitorear un proceso de esterilizacién, disefiado
para responder con un cambio quimico o fisico caracteristico, a una o mas de las
condiciones fisicas dentro de la camara de esterilizacion.

Infeccion nosocomial: Infeccion que desarrolla el paciente después de su ingreso al
hospital y que no estaba presente, ni en periodo de incubacién al momento del ingreso.

Microorganismos: Animales, plantas u otros organismos de tamano microscopico de
acuerdo con su uso en el campo de la asistencia médica, el término por lo general se refiere
a bacterias, hongos, virus y parasitos.

NUMERO DE CONTROL DEL LOTE A ESTERILIZAR: Designacién (mediante nimeros,
letras o0 ambos) del lote a esterilizar que en caso de necesidad permita localizar y revisar
todas las operaciones de esterilizacion e inspeccién practicadas durante su proceso.

TECNICA ASEPTICA: Son todas las medidas de prevencién de contacto con
microorganismos que puedan contaminar un area.

TERMINACION DEL CICLO: Es el punto después de la terminaciéon del ciclo de
esterilizacion, en el cual la carga esterilizada esta lista para ser removida de la camara.

Revalidacién: Conjunto de procedimientos documentados para confirmar una validacién
establecida.

9. Condiciones generales

ORGANIZACION PARA PROCESO DE ESTERILIZACION

Se deben establecer, documentar y mantener las Buenas Practicas de Esterilizacion como medio
para asegurar que los elementos cumplen los requisitos especificados.

Para realizar el proceso de Esterilizacion debe desarrollar, entre otras, las siguientes funciones:

Suministrar material estéril al consultorio odontoldgico.

Garantizar que se cumplen con todos los procedimientos establecidos para suministrar equipos y
elementos estériles

Garantizar que todos los insumos y equipos utilizados son de la calidad requerida para su uso

Qs
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Contar con un sistema de documentacion que incluya Normas, Procedimientos y registros de los
procesos, etc.

Procurar unas condiciones de trabajo que no representen riesgo para el personal ni para la calidad
de los elementos

Verificar el cumplimiento del cronograma de mantenimiento de equipos del servicio de
esterilizacion.

Garantizar, verificar y llevar registros de los controles biolégicos

Actividades a Realizar

El personal de Odontologia pertenecientes a las Unidades Periféricas de la ESE se encuentran en
las condiciones de manejo necesarias para realizar la esterilizacién adecuada del material a utilizar
.El personal encargado a esterilizar el material odontolégico debe utilizar los elementos de
proteccién personal correspondiente a cada area (recepcién - limpieza; preparacion, empaque -
esterilizacion y almacenamiento

10. Argumentos técnicos del manual

LIMPIEZA

La limpieza debe ser realizada en todo el instrumental Odontoldgico contaminado, precediendo al
proceso de desinfeccion o esterilizacion.

DEFINICION DE LA LIMPIEZA es la remocidn mecénica de toda materia extrafia en el ambiente,
en superficies y objetos utilizando para ello el lavado manual o mecanico. Normalmente se usa
agua y detergente para este proceso. El propédsito de la limpieza es disminuir el nimero de
microorganismos a través de arrastre mecanico y no asegura la destruccion de éstos. Se
recomienda para ello utilizar algun detergente enzimatico, ya que de esa manera estaremos
garantizando la eficacia del proceso de limpieza.

OBJETIVOS DE LA LIMPIEZA:

- Eliminar la suciedad en instrumental.

- Disminuir la carga microbiana de los mismos para hacer segura su manipulacion.
- Evitar las incrustaciones en el material.

- Asegurar las condiciones de limpieza para el proceso de Esterilizacién.

La limpieza generalmente comprende:

Una accion mecanica: como frotar, cepillar, lavar con agua bajo presidon o uso de aire
comprimido.
Una accién quimica: detergente, detergente enzimatico y agua que son usados para inhibir y
eliminar a los microbios, residuo organico y el polvo.
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El calor (agua caliente) mejora las propiedades de disolucidn del agua, el detergente y enzimas.

Actividades a Realizar:

La limpieza y descontaminacion de los instrumentos quirdrgicos debe ser iniciada inmediatamente
después de su utilizacion.

Las instrucciones sobre limpieza y descontaminacion del fabricante deben ser consultadas, para
obtener instrucciones especificas y determinar si el aparato tolera inmersién o la exposicién a
altas temperaturas (por ejemplo, los instrumentos neumaticos no pueden ser sumergidos).

Un enjuague inicial en un detergente enzimatico para disolver la sangre, ayuda a prevenir su
coagulacién en el instrumento y serviria para remover la sangre, los tejidos y los residuos
gruesos de los codos, uniones y dientes de los equipos o instrumentos.

Seguidamente, los instrumentos deben ser lavados manualmente. El cual debe hacerse con cepillos
de cerdas suaves

Los pasos que comprende la limpieza para garantizar su eficacia son: descontaminacion,
lavado, secado y lubricacién del material.

. Descontaminacion.- Es cualquier proceso o método fisico o quimico que sirve para reducir el
numero de microorganismos de un objeto inanimado dejandolos seguros para su manipulacion
siguiente. El término se aplica a articulos contaminados durante la atencién de pacientes o por
contacto con fluidos corporales o restos organicos. El utilizar el remojo en solucién de detergente
enzimatica por 5 minutos en un lavatorio de plastico, antes de iniciar la limpieza manual o
automatica se estaria realizando descontaminacién, el remojo se debe llevar a cabo en una bandeja
o recipiente, luego se pasara el material por el chorro de agua logrando asi la liberacion vy
disminucidon de la carga microbiana o materia organica, para que el operador pueda realizar la
limpieza.

. Lavado manual: es un procedimiento realizado de manera directa para la remocion de suciedad,
por friccion aplicada sobre la superficie del material, utilizando una solucién detergente, detergente
enzimatica, cepillo y agua. En nuestro pais es bastante usual y por ello hay que tener en cuenta,
prevenir el riesgo ocupacional y los accidentes cortos punzantes, por lo que es muy importante la
proteccién individual (Delantal impermeable, lentes, guantes y mascarilla).

INSUMOS PARA EL LAVADO

Detergente:

Los detergentes son sustancias producidas por células vivas, todos estos productos contienen
necesariamente en su formulacion, tensoactivos (catalizadores) que tienen el poder de acelerar
reacciones quimicas en bajas concentraciones, cuya finalidad es limpiar por medio de la tensién
superficial del agua, asi como de dispersion y suspension de suciedad.
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TIPOS DE DETERGENTES:

Detergentes Enzimaticos: Han sido especialmente disenados para su uso en articulos con
materia organica. Estan compuestos por enzimas, surfactantes y solubles. Estas enzimas compiten
con la materia organica destruyéndola y facilitando la limpieza, ya que generalmente su uso esta
indicado en periodos cortos como de 1 a 15 minutos, son clasificadas dependiendo al tipo de
substrato que se quiere afectar.

PROCEDIMIENTO GENERAL DE LA LIMPIEZA DEL MATERIAL

Recomendaciones para la limpieza profunda de material con acumulacién de suciedad, materia
organica y otros.

- Si los instrumentos tienen lumen, bisagras, articulaciones, ranuras y por él continlo uso se ha
acumulado suciedad o materia organica seca, se recomienda la inmersion en detergente enzimatico
por unas horas (para hongos en los [Gmenes del material de goma o plastico, remojar por espacio
de 8 horas. o mas).

Si el instrumental de acero quirdrgico acumula materia organica carbonizada por efecto de la
esterilizacion por calor, barnices, minerales o manchas de éxido usen la solucién removedora de
oxido y corrosion para acero quirdrgico, siguiendo con las instrucciones del fabricante.

Es conveniente tener programado por lo menos una vez al mes este procedimiento, para
desmanchar y renovar el Instrumental de acero quirdrgico. La solucion arriba mencionada debe
tener como principio activo acido fosférico, éter propyl glicol; asimismo se procederd a dar
mantenimiento preventivo al material con un lubricante que cumpla con ser soluble en agua, no
aceitoso y ademas no modifique su estructura molecular por efecto del calor.

EL LAVADO del Instrumental Odontolégico

- Realizar prelavadp del instrumental
- Revisar minuciosamente el instrumenta

- Ir abriendo las pinzas e instrumental.
- Introducir el instrumental en una cubeta plastica con detergente enzimatico minimo 15 minutos
- Después de un tiempo determinado se procede al cepillado

- Una vez terminado el periodo de lavado manual todos los materiales irdn a la zona de pre-secado
y escurrido

SECADO DEL MATERIAL
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El secado del instrumentales u otros articulos es parte fundamental durante el proceso de
limpieza, esterilizacién, ya que si no se lleva adecuadamente este paso podria interferir estos
procesos. El secado manual se realiza con toallas desechables o pafios que no suelten motas ni
hilachas

LUBRICACION

El lubricante es una solucidon con propiedades de proteccién del instrumental, antimicrobiana y ser
soluble en agua. Después de la limpieza, los instrumentales pueden presentar rigidez y dificultad
en el manejo, también pueden presentar manchas y otros eventos, por lo tanto es importante la
lubricacién después de la limpieza y antes de la esterilizacion. (Piezad de mano, micromotores y
contrangulos)

CRITERIOS DE INDICACION PARA LA DESINFECCION

Elementos Criticos Son aquellos instrumentos que entran en contacto con cavidades o tejidos
estériles incluyendo el sistema vascular. Estos articulos representan un riesgo alto de infeccién si
estdn contaminados con cualquier microorganismo por lo que deben ser siempre estériles.
Ejemplos: instrumental quirdrgico y piezas de mano

Elementos Semicriticos Son aquellos elementos que entran en contacto con las mucosas, con
piel que no se encuentra intacta. Las mucosas son por lo general, resistentes a las infecciones por
esporas bacterianas pero pueden presentar infeccion cuando se contaminan con otras formas
microbianas. Por tal razén minimamente deben en su manejo tener Desinfeccidn de alto Nivel.

Elementos no criticos Son todos los elementos que sélo toman contacto con la piel intacta. La
piel sana actla como una barrera efectiva para la mayoria de los microorganismos, y por lo tanto
el nivel de desinfeccién puede ser mucho menor. En general sélo requieren limpieza adecuada y
secado y, en ocasiones, desinfeccién de bajo nivel. Ejemplos: muebles en general.

FACTORES QUE AFECTAN LA EFECTIVIDAD DEL PROCESO DE DESINFECCION

Cantidad y ubicaciéon de los microorganismos.- Mientras mayor sea el nimero de organismos, mas
tiempo tomara destruirlos mediante un agente quimico. La rapidez con la que pueden alcanzarse
los organismos también constituye un factor y es una consideracién importante cuando los
instrumentos médicos con componentes multiples deben ser desarmados, limpiados vy
desinfectados rapidamente.

Resistencia de los microorganismos al agente quimico. - Se refiere principalmente al espectro de
accion que tiene el método o agente utilizado. Las etiquetas en los envases de los desinfectantes
indican la gama de organismos para los que la sustancia quimica se ha mostrado activa en pruebas
estandarizadas.

Concentracion de los agentes. - se refiere a la potencia de accién de cada uno de los agentes. La
concentracion deberd estar delimitada por el fabricante. La sobre diluciéon puede ocurrir cuando los
objetos hiimedos se afiaden a los recipientes con las soluciones desinfectantes.
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Factores fisicos y quimicos. - La temperatura, pH, la dureza del agua y la humedad pueden afectar
la actividad de los desinfectantes.

Materia organica. - La presencia de suero, sangre, pus, materia fecal u otras sustancias hiumedas
del cuerpo pueden inactivar la accidon de algunos desinfectantes.

Duracion de la exposicion. - Cada método de desinfeccion y cada agente tiene un tiempo especifico
necesario para lograr el nivel deseado.

Presencia de materiales extracelulares o biofilmes.- Muchos microorganismos producen masas
gruesas de célula y materiales extracelulares o biofilmes que crean una barrera para las soluciones
desinfectantes. Los desinfectantes deben saturar o penetrar esta barrera antes que puedan matar a
los microorganismos dentro de ésta.

PREPARACION Y EMPAQUE DE LOS MATERIALES

Todo articulo que sera esterilizado, almacenado y transportado debera estar acondicionado con
empaques seleccionados con criterio de seguridad del proceso.

INSPECCION Y VERIFICACION DE LOS ARTICULOS:

La inspeccion y verificacion de los articulos debera preceder a la etapa de preparacion,
para detectar fallas del proceso de limpieza.

Para cumplir con esta actividad y evitar que los materiales puedan ser riesgo de contaminaciéon y
gue ellos estén en perfectas condiciones de uso, el personal debera utilizar gorro para los cabellos,
una buena iluminacion, mesa disponible para la exposicién de los articulos, lubricante.

Realizar inspeccion visual de cada articulo observando fallas del proceso de limpieza, corrosién y
otros dafios como quebraduras del articulo.

Realizar inspeccidn funcional de cada articulo.

Retirar articulos que no estén en condiciones de uso y reemplazarlas si es posible.

Lubricar los articulos.

PRACTICAS RECOMENDADAS

Utilizar la técnica de lavado de manos antes de realizar esta actividad.
Mantener la mesa de trabajo en buenas condiciones de higiene y limpieza.

EMPAQUE:

El empaque en la preparacion tiene como finalidad permitir la esterilizacién del articulo, asegurar
la esterilizacion antes y en el momento de uso, y ademas favorecer la transferencia del contenido
con técnica aséptica.

SELECCION DEL EMPAQUE
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El empaque debe ser seleccionado de acuerdo al proceso de esterilizacién y al articulo a ser
preparado.

CARACTERISTICAS DE LOS EMPAQUES
Ser compatible con el método de esterilizacidn vy resistir las condiciones fisicas.

Permitir la penetracién y remocion del agente esterilizante.

Mantener la integridad del paquete.

Resistir la humedad, roturas.

Ser flexible, facilitando su manipulacién.

Proteger el contenido del paquete contra dafios fisicos.

Ser libre de residuos téxicos como colorante, almidon.

Evitar la liberacion de fibras o particulas.

Ser barrera microbiana.

Ser compatible con las dimensiones, peso y configuracién del articulo.

Ser econdmico y facil de encontrar en el mercado.

TIPOS DE EMPAQUES:

a. Papeles: la tecnologia de papeles destinado a empaques de esterilizacion ha evolucionado
mucho en los ultimos afios:

. Papel de grado quirdrgico: este papel es permeable al vapor o a la esterilizaciéon por Oxido de
Etileno (ETO) e impermeable al microorganismo. Resiste temperaturas del60 C y no contiene
colorantes, por lo tanto es importante mencionar las especificaciones técnicas:

- Poros de 0.22u de diametro.

- Resistencia a perfusiones.

- pH entre 6 a 7 la preparacién del papel.

- Cantidad maxima de almidon 1.5%

- Este tipo de papel tiene de absorcion del agua en dos fases de maximo 30gms/ m2.humedad
maxima de 7%.

- Porcentaje de colorante 0.05%

- Formato de especificaciones.

e Papel crepado: es una de las mas recientes tecnologias, se presenta como una alternativa
al tejido de algoddn, compuesto por celulosa tratada resistente a temperaturas 150 C por 1 hora.
Sus caracteristicas:

Eficiente para la esterilizacion por vapor y ETO.

- Alta eficiencia en filtrado, constituyendo una segunda barrera efectiva contra la penetracion de
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microorganismos.
- Atoxico,

- Flexible con facilidad para amoldarse al producto indicado.

Filmes transparentes: los mas utilizados son los compuestos de polietileno, polipropileno,
biorientado, poliéster, nylon o poliamida, polivinilico, poliestireno, acetato de celulosa, surlyn Al
utilizar estos debemos verificar su resistencia al trabajo, espesura y resistencia de la ldmina. La
gran ventaja que presentan es la visualizacién del contenido del paquete.

TECNICA DE EMPAQUE:

La forma y técnica del empaque de todo articulo debe garantizar y mantener el contenido estéril
durante el almacenamiento y transporte. Una técnica adecuada de empaque permite la proteccion,
identificacion, mantenimiento de esterilidad, transporte y manejo del usuario, facilitando la
apertura, transferencia con técnica aséptica lo cual y permite una utilizacién segura.

Materiales utilizados en el empaque:
- Sistema de empaque de acuerdo al método de esterilizacion.

- Cinta adhesiva de control quimico externo de acuerdo al método de esterilizaciéon a utilizarse e
identificacion del paquete

- Indicador o integrador quimico interno.

TECNICA O PROCEDIMIENTO:

Posicionar el material diagonalmente en el centro del empaque.
Colocar el indicador o integrador quimico interno en el centro del paquete

Fig. 1
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Doblar la punta que da a la persona que esta preparando de tal manera que llegue
paquete cubriéndolo el articulo y realizar un doblez con la punta hacia fuera.

Fig. 2

al centro del

Doblar los laterales hacia el centro del paquete en forma de sobre, siempre haciendo un doblez en
la punta. Realizar el mismo procedimiento en el otro lazo de modo que ambas cubran el articulo.

Fig.3

Completar el paquete levantando la cuarta y Ultima punta hacia el centro del paquete, fechar con

cinta indicadora de proceso envolviendo todo el paquete, no se debe poner menos
cinta de control.

Qs
'5)4 Todos
@ construimos

el cambio

de 5 cm. de

14




HOSPITAL ISMAEL SILVA E.S.E Y SU RED DE PRESTACION DE SERVICIOS

Construyendo atencion con calidad

Codigo

SUBPROCESO SEDES INTEGRADAS EN RED

MS-M-02
pHOSPITAL,, , ,
={=ISMAEL SILVA MANUAL DE ESTERILIZACION ODONTOLOGIA
Version
PROCESO MANTENIMIENTO DE LA SALUD V02-2071

SELLADO

Todo sellado de papel y filme de plastico o polietiieno debe promover el cierre hermético del
empaque y rotulado brindando garantia de integridad. La finalidad del sellado hermético y rotulado
es mantener después de la preparacion, esterilizacion, almacenamiento y distribucion la esterilidad

del contenido de los paquetes antes y en el momento de uso.

- Materiales usados en el sellado:
- Empaques mixtos o simples de polietileno.
- Cinta adhesiva de control quimico externo.

- Control quimico interno o integrador.

Recomendaciones practicas:

- Observar las condiciones de integridad en cuanto a arrugas o areas quemadas, regulando la

selladora al nivel adecuado de temperatura para el sellado eficaz.

- Realizar el sellado dando un margen minimo de 3cm de los bordes que permitan una apertura del

paguete en forma aséptica.

IDENTIFICACION DEL PAQUETE

Todo paquete debe presentar una identificacion o rotulado del contenido, fecha de esterilizacion,
numero de carga, niumero de paquete fecha de vencimiento, Nombre del equipo y responsable La
finalidad es que ello permite una identificacion de la carga y posibilidades de rastrear los paquetes
esterilizados en caso ocurran problemas de orden técnico con el equipamiento o evento infeccioso

atribuido a la falla del proceso de esterilizacion.
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EVALUACION DEL PROCESO DE EMPAQUE

Los paquetes deben ser sometidos a una evaluacion continua de:
a) integridad del material de la capa externa

b) integridad de los sellos

c) identificacion correcta

d) viraje del indicador quimico

e) fecha de esterilizacion.

ESTERILIZACION

Todo articulo critico debe ser procesado por algin método de esterilizacion de acuerdo a su
compatibilidad. La esterilizacion destruye toda forma de vida microbiana y puede lograrse a través
de varios procesos diferentes.

Carga de un esterilizador:

Coléquese los guantes.

Seleccione los elementos o materiales previamente empacados.
Coloque los paquetes dentro del autoclave sobre las parrillas..
Cierre la puerta de la autoclave asegurandose que quede fija.
Retirese los guantes.

Seleccione el ciclo dependiendo de la carga.

VVYVYVVYVYYVY

Terminado el ciclo:

» Abra la puerta de la autoclave, deje la carga dentro por unos 10 minutos hasta que el
contenido haya alcanzado la temperatura ambiente.
Controle visualmente la parte exterior de los paquetes para comprobar si estan secos.
Coléquese los guantes, la bata y gafas.
Verifique la correcta esterilizacién en la cinta indicadora.
Retire los paquetes del autoclave y almacene
Registre en el formato Control de Esterilizacion.

VVVYVYYVYVY

Registro de cargas del autoclave

Se debe registrar fecha, responsable el namero de paquetes, el nimero de carga,
verificacion del viraje, registro de indicadores en libreo correspondiente en cada
consultorio Odontologico de cada Sede integrada en red.

ESTERILIZACION A VAPOR
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Todo material resistente al calor, compatible con humedad debe ser autoclavado. La esterilizacién a
vapor es el procedimiento de esterilizacién mas comun y es el método de preferencia excepto para
los materiales que no pueden resistir el calor y la humedad creada por el proceso. El equipo a
utilizarse se denomina autoclave.

El mecanismo de accién del calor himedo es por desnaturalizacién de las proteinas. La autoclave
tiene la ventaja de producir un elevamiento de temperatura en forma rapida, con cortos tiempos de
esterilizacion y no dejar residuos téxicos en el material.

Tipos de esterilizadores a vapor:

Autoclaves de desplazamiento de gravedad o Gravitacional: El aire es removido por
gravedad ya que el aire frio es mas denso y tiende a salir por un conducto colocado en la parte
inferior de la camara cuando el vapor es admitido. Este proceso es muy lento y favorece la
permanencia residual del aire, varian en tamafio desde modelos pequenos que se colocan sobre la
mesa utilizada en clinicas y consultorios hasta grandes unidades capaces de manejar carritos de
carga de materiales.

Esterilizadores de pre - vacio: tienen una bomba de vacio o por sistema de Venturi, para retirar
el aire de la cAmara rapidamente en forma de pulsos de modo que el vapor entre a la camara mas
rapidamente; mejoran la eficiencia del autoclave al eliminar las bolsas de aire e incrementar la
velocidad del proceso aun cuando ellos operan a la misma temperatura (121° C) o 132° C que los
esterilizadores de desplazamiento de gravedad. Es un sistema mas eficiente.

Parametros de control de autoclaves en general:

e Vapor: vapor saturado con un titulo de 0.95 (95% de vapor y 5% de condensado) y libre de
impurezas, utilizando agua blanda o tratada.

e Tiempo y temperatura:

Gravitacional, material de superficie empacado

1219 C por 30 minutos

1340 C por 15minutos

Material de densidad empacado
1210 C por 30 minutos

1349 C por 25 minutos.

Pre- vacio, material de superficie y densidad empacado
1349 C por 4 minutos.

COMPONENTES DE UN AUTOCLAVE BASICO:
Un esterilizador por vapor contiene los siguientes componentes principales:

Recipiente de alta presién con tapa junta: el envase o recipiente sélido donde el agua se calentar3,
en los equipos de vapor bajo presion se llama autoclave. El espacio donde se ponen los objetos a
ser esterilizados se llama camara esterilizadora. Para evitar escapes entre el recipiente y la tapa el
esterilizador cuenta con una junta (entre la tapa y el recipiente). Un mecanismo de cerradura con
tornillos o de lo contrario un mecanismo tipo bayoneta (autoclaves pequefios y portatiles).
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Valvula de control de presién: La valvula de control de presion se encuentra sobre la base para
mantener el nivel de vapor deseado. De ser necesario este permitira el escape de cierta cantidad
de vapor. En las unidades modernas este instrumento es un sensor de presion para el vapor, y
sensor de temperatura.

Valvula de seguridad: es Gtil cuando existe la posibilidad que la valvula de control no funcione bien.
Si ello ocurre no habra escape del vapor y este puede subir tanto que puede explosionar. En este
caso la valvula de seguridad permitird el escape del vapor. En algunos paises esta valvula de
seguridad es obligatoria por ley. Mecanismo de expulsién del aire: llamado también el purgador las
autoclaves modernas estan equipados con un sistema de expulsion de aire. Opera mediante una
pieza o fuelle, relleno de una mezcla de alcohol y agua.

PROCESO BASICO DE LA ESTERILIZACION A VAPOR

EN AUTOCLAVES:

1. Calentamiento del agua y eliminacion del aire: Se calienta el agua hasta su temperatura de
ebullicion es decir 100° C.

Durante esta fase de calentamiento, el aire estd siendo desplazado de la camara. Para mejorar la
eliminacion del aire, se deja que el agua hierva durante algin tiempo, después que haya alcanzado
los 1000 C.

2. Aumento de la presién: la temperatura aumenta hasta la temperatura de esterilizacion.
Cerrando la valvula, se cierra el recipiente, permitiendo que la temperatura y la presion aumenten
hasta el nivel requerido.

3. Tiempo de esterilizacion (tiempo de mantenimiento)

Durante este tiempo, se mantienen la temperatura y la presion al nivel necesario para la
esterilizacion. Por esto se conoce a esta fase, como el tiempo de mantenimiento.

4, Reduccién de la presién a la presién atmosférica: se abre una valvula y asi se permite que el
vapor escape y que baje la presion.

5. Enfriamiento de la carga.

La eficiencia del vapor como agente esterilizante depende de:

El contenido en humedad

El contenido en calor

La penetracion y la Mezcla de vapor y aire u otras impurezas que pudiera contener.

INDICACIONES DEL MATERIAL A ESTERILIZAR POR AUTOCLAVE:

o Textiles (algododn, hilo, fibras sintéticas, etc.): el apresto del tejido puede dificultar el paso
del vapor y la succién por la bomba de vacio, por lo que se recomienda, en el caso de la ropa
nueva, su lavado previo a fin de disminuirlo.

e Metales (instrumentales): el material metdlico requiere un lavado y secado previo a la
esterilizacion.

Factores que afectan la esterilizacion por autoclave:

Eliminacion incompleta del aire en el esterilizador.
Disminuye la temperatura y afecta la esterilizacion. Las burbujas de aire atrapadas en los paquetes
actuan impidiendo la difusién y expansion del vapor. Esto ocurre por fallas en las
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bombas de vacio o en las autoclaves de desplazamiento por gravedad por eliminacién incompleta
del aire.

Vapor sobrecalentado: El vapor sobrecalentado puede afectar el poder microbicida debido a que
pierde humedad y actua en ese caso sélo como aire caliente. Esto puede ocurrir porque el vapor no
estd en contacto con el agua desde la cual se forma. Es totalmente seco y no puede ser utilizado en
autoclaves. Su temperatura sube rapidamente.

También el vapor saturado puede sobrecalentarse por una rapida reducciéon de la presién (mas de
50% de una vez) manteniéndose mayor presion y temperatura en la camisa que en la camara.
Otro motivo es por resecamiento producido por su paso a través de materiales que tienen menos
de 50% de humedad relativa (como es el caso de algunos textiles que se almacenan a altas
temperaturas).

Preparacion del material: La preparacién del material en relacién con tipo de articulos, empaque
o envoltura, tamafo y disposicion al interior de la camara también son factores importantes en la
esterilizacion porque pueden afectar la eliminacion del aire, la difusion del calor, vapor y el
precalentamiento de la camara.

Factores que afectan la Eficacia de los Procesos de Esterilizacion

Limpieza. Los objetos deben lavarse con agua, detergentes, o limpiadores enzimaticos antes de su
esterilizacion, los detergentes enzimaticos deben tener en su informacion cientifica enzimas como
amilasa, proteasa y ademas deben ser proteoliticos y bacteriostatico.

Tiempo. El tiempo para la esterilizacion depende principalmente del proceso utilizado, asi como de
la presencia o ausencia de material organico y biocarga.

Temperatura. Con la mayoria de sistemas esterilizadores, un aumento de temperatura resulta en
tiempos de esterilizacion mas cortos.

Humedad relativa y pH. Para la esterilizacién con ETO (6xido de etileno), el control de la
humedad relativa es critico; para algunos esterilizadores liquidos el pH puede ser critico y debe
controlarse.

Estandarizacion de la carga. Para todo tipo de esterilizacion en recipientes, es importante
estandarizar las cargas para asegurar la uniformidad en el proceso. Coloque los paquetes envueltos
de lado para asegurar el contacto con el vapor; envuelva los paquetes holgadamente, el vapor no
puede penetrar en paquetes amarrados ajustada o fuertemente.

Arregle los objetos de manera que asegure su contacto con el agente esterilizante. Los paquetes
deben tener las medidas (28x28x47) y los envoltorios normados internacionalmente.

Monitoreo. El proceso de esterilizacion debe monitorearse rutinariamente mediante una
combinacion de indicadores mecanicos y quimicos para cada carga. Los monitores bioldgicos para
el tipo especifico de autoclave deben usarse por lo menos cada semana o en cada carga que
contenga dispositivos implantables.
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Almacenamiento. Coloque los objetos envueltos y procesados en los anaqueles. Reprocese
cualquier objeto que esté mal envuelto, que haya caido al piso, haya adquirido humedad o haya
sido rozado por material sucio o cuando el paquete se haya danado.

CERTIFICACION DE LOS PROCESOS DE ESTERILIZACION
Todos los procesos de esterilizacion deben ser controlados o monitoreados por medio de
indicadores, controles quimicos, fisicos y bioldgicos.

CONTROLES DE ESTERILIZACION:

Para asegurar la calidad del procedimiento es indiscutible el uso de indicadores y controles para
monitorizar la esterilizacion y ellos se clasifican en tres grupos: monitores fisicos, indicadores
guimicos e indicadores bioldgicos.

Monitores fisicos:

Son elementos incorporados al esterilizador, tales como termometros, mandmetros de presion,
sensores de carga, valvulas y sistemas de registro de parametros, entre otros.

Estos elementos permiten visualizar si el equipo ha alcanzado los parametros exigidos para el
proceso. En la actualidad muchos equipos tienen un microprocesador que imprime las
caracteristicas del proceso en todas sus etapas. Estos monitores pueden presentar errores o no
reflejar lo que ocurre realmente con el proceso. Los monitores fisicos, aunque de gran utilidad, no
son suficientes como indicadores de esterilizacion. Deben ser calibrados periédicamente para
garantizar la informacién que proporcionan.

INDICADORES QUIMICOS:

Los indicadores quimicos son mecanismos de monitoreo del proceso de esterilizacién, disefiados
para responder, mediante un cambio fisico o quimico caracteristico, frente a una condicién fisica
dentro de la cdmara del esterilizador.

Los indicadores quimicos pretenden detectar posibles fallas en el proceso de esterilizacién
resultantes de errores del personal o de averias del esterilizador. La respuesta de aceptacion del
indicador no asegura que el elemento acompafiado por el indicador esta estéril.

Las instituciones de salud deben obtener informacion de los fabricantes sobre las caracteristicas de
confiabilidad, seguridad y de desempefio de sus productos, al igual que sobre la manera de
interpretar los resultados, las condiciones de esterilizacion que el indicador va a detectar y las
exigencias de almacenamiento y vida atil del IQ.
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INDICADORES DE PROCESO - CINTA ADHESIVA- CLASE 1

Cinta adhesiva impregnada con tinta termo quimica que cambia de color cuando es expuesta a

temperatura. La finalidad de uso de ellos es demostrar que el articulo fue expuesto al proceso de

esterilizacion y distinguir entre articulos procesados y no procesados.

Estos dispositivos basados en reacciones quimicas y sensibles a los parametros de esterilizacion

vapor saturado, temperatura y tiempo). Se presentan en forma de tira de papel impreso de tintas y
otros reactivos (no téxicos) que cambian de color cuando se cumplen los requisitos establecidos

para el proceso.

Es importante recalcar que dichos productos viran si se cumple un elemento clave; como por

ejemplo: la temperatura y no necesariamente los tres elementos mencionados.

Los indicadores quimicos son diferentes de acuerdo al proceso utilizado (calor seco, calor himedo o

gas) y se deben seleccionar de acuerdo a los parametros que se requieren medir.

INDICADOR MULTIPARAMETRICO- CLASE IV

Es un tipo de indicador de multiples parametros criticos del proceso de esterilizacion. Consiste en
una tira de papel impregnado con tinta termocromica, que cambia de color cuando ha sido

expuesta a las condiciones minimas (tiempo, temperatura) necesarias.

™ M ooy
-1 {
o4
o WM Gy
| m— 3
- 73— 0

INDICADORES BIOLOGICOS
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Son dispositivos inoculados con esporas de microorganismos caracterizados por su alta resistencia.
Generalmente se utilizan las del Bacilo Stearothermophilus.

Los controles bioldgicos son en la actualidad el mejor medio disponible para confirmar la
esterilizacion de un articulo o para determinar la eficiencia de un proceso de esterilizacion. Estan
disefiados para confirmar la presencia o ausencia de microorganismos viables después del proceso
de esterilizacion.

Estos indicadores se deben introducir al interior y en el punto medio de los paquetes mas grandes y
mas pesados de la carga. Deben usarse en la primera carga del dia.
Se deben usar controles bioldgicos: - una vez por mes en autoclaves

La desventaja de éstos indicadores es el tiempo de espera de los resultados, ya que la lectura se
espera a partir de las primeras 12 horas con un maximo de 48 horas.

PROCEDIMIENTO BASICO DE USO DE INDICADORES BIOLOGICOS

e Colocar en un paquete un indicador bioldgico rotulando, su posicidon, fecha, nombre del
municipio , con carga completa en un ciclo normal de trabajo

e La frecuencia de uso mensual.

e Después de terminado el ciclo se procederd a embalar indicador en recipiente de vidrio y enviar
a la central de esterilizacion de la ESE para su incubacion. Debe llegar antes de tres horas
después terminar el ciclo de esterilizacion.

Recoger los resultados en 48 horas
e Registrar los datos y sus resultados en cada Consultorio Odontoldgico en el libro respectivo.

e Frente al resultado positivo (cambia de color), la central se encargara de informar a coordinador
Odontologia y cada Unidad Funcional de la ESE.
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e Se debe realizar control bioldgico nuevamente para verificar resultado en caso de casa negativo
se informa a Ingeniero biomédico para el mantenimiento respectivo

IB sin procesar IB Negativo IB Positivo

\

\
esporas

Filtro (material microporoso)
2 3
Medio de cultivo

= 6
£ \
‘:

B

/:/

ALMACENAMIENTO DEL INSTRUMENTAL

Los paquetes estériles deben ser almacenado en condiciones que aseguren su esterilidad.

El almacenamiento de los articulos estériles debe realizarse en un lugar evite los riesgos de
contaminacién, favorezca el movimiento e identificacién rapida y facil de los articulos.

Caracteristicas recomendadas para el area de almacenamiento:
e Debe ser adyacente al area de esterilizacion.
Lugar protegido, libre del polvo, con superficies lisas y lavables.

[ )
e Estar equipada con estantes cerrados, de facil acceso y visibilidad de los materiales.
[ )

Estar dotada de armarios cerrados para almacenar los articulos que no circulan con frecuencia,
canastillas y carros para el transporte del material, estos armarios no deben ser de madera.
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e Los paquetes deben colocarse de forma que sea facil rotar su uso y protegidos de las corrientes
de aire; no deben colocarse debajo de las rejillas del aire acondicionado. Las estanterias y cestas
metalicas no deben tener picos, ni aristas, que puedan desgarrar las envolturas.

Todo almacenamiento de los objetos estériles debe efectuarse al menos 20 a 25 cm arriba del piso
y entre 45 y 50 cm por debajo del techo; es necesario un completo y continuo programa de
eliminacién y control de insectos y roedores.
- Ser exclusiva para el almacenaje y debe estar ubicada a continuacién de la sala de maquinas de
la cual debera estar aislada para evitar un ambiente excesivamente himedo y caluroso.
+ Con temperatura ambiente entre 18° C y 20° C, humedad entre 35 y 55% pues el exceso de
humedad afecta la envoltura del material aumentando su permeabilidad, intercambio de aire 10 rc
x hora.

e Ser zona restringida.

En esta zona no debe permitirse la presencia de cafierias de vapor, agua potable, o aguas
residuales y se dispondra de un nivel de alumbramiento adecuado.

RECOMENDACIONES PRACTICAS

- Los articulos deben ser manipulados de forma cuidadosa y el menor nimero de veces posible.

- Registrar el movimiento de entrada y salida de los articulos.

- Efectuar inventario periddico de los articulos almacenados de reserva (cantidad suficiente).

- Después de la esterilizacion los paquetes deberan estar airedndose a temperatura ambiente,

antes de almacenarse para evitar la formacién de cualquier condensado de vapor en los armarios.

- Establecer la frecuencia de limpieza diaria en esta zona.

e - Guardar y distribuir los paquetes obedeciendo al orden cronoldgico de sus lotes de

esterilizacion, tratando en lo posible que los lotes mas antiguos salgan antes de los mas
nuevos.

Eventos que comprometen la esterilidad o evento relacionado:

Manejo y transporte (que él articulo caiga y que tenga compresion).
Bodegaje (contaminacion microbiana, movimientos de aire, trafico, localizacidn,
temperatura y humedad).

e Presentacion del articulo estéril (como es abierto y como es presentado).

e Evidencia visual del deterioro del empaque desgarr o, agujeros, ruptura de los sellos y
cierres, humedad, empaque ajado.

CONDICIONES DURANTE EL TRANSPORTE ACTIVIDADES EXTRAMURALES.

Los articulos esterilizados deben ser transportados en cubetas plasticas cerradas en caso de
actividades extramurales.
Una Cubeta para instrumental estéril y otra para instrumenta utilizado en dicha actividad.
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EL MANEJO DEL AUTOCLAVE
Precauciones Y Normas Técnicas Para Manejar El Autoclave

e Utilizar el empaque adecuado.

e No inicié el ciclo del vapor, hasta que garanticé que la puerta este completamente
cerrada.

e En cada equipd se deben conocer y monitorizar carga, tiempo, temperatura, presion y
persona que opera.

e No se salte ningln paso en el proceso de iniciacidon del ciclo, asi garantizar un ciclo de

esterilizacion completo y evita accidentes.

Controlar los parametros establecidos para cada ciclo de esterilizacion.

Seguir la secuencia de manejo del equipo.

Conocer y tener acceso al control del funcionamiento del equipo

No abra la puerta de la autoclave hasta que no se haya terminado el ciclo.

Ante cualquier inconveniente apague él autoclave, no intente abrirlo y avise

a mantenimiento.

Manejo De Autoclave

Seleccione el ciclo a trabajar

Establezca parametros para el ciclo seleccionado:
Vapor

Tiempo

Temperatura

Tiempo

Apertura de la puerta:

- Gire el timén hacia el sentido dc las manecillas del reloj.

e Verifigue que el llenado del tanque sea hasta el indicador.
e Organice la carga dentro de la autoclave, siguiendo las pautas para garantizar Ia
esterilizacion.
e Introduzca los paquetes a esteriliza en las bandejas
e Establecer el limite de tamafio de la carga.
e Cologue vy ordene los paquetes dentro de la cdmara de la forma que ofrezca minima
resistencia a circulacion del vapor.
e Coloque en el esterilizador la cantidad adecuada.
e Dejar el suficiente espacio entre cada elemento guardando distancia y posicion
correcta.
e Evitar que los elementos toquen los costados de la cdmara y nunca deben estar en el piso
de la cdmara.
e Deje mas o menos 2 cm entre el lecho de la cdmara y el paquete que este colocando mas
arriba. .

e No coloque paquetes en el piso de la camara. Cierre la puerta y a del autoclave.
Qs
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e El cierre del autoclave se verifica cuando la luz de! bombillo se encienda de color
amarillo

e Ajuste le control de tiempo girando la perilla de control de tiempo en sentido de las
manecillas del reloj, el tiempo comenzard a correr cuando la temperatura vy la presion sea
alcanzada.

e Escoger el ciclo de esterilizacion en grados centigrados girando la perilla de control de
temperatura.

e Al terminar el ciclo-la luz amarilla se vuelve luz verde y la perilla del tiempo vuelve a su
estado inicial.

e Estar pendiente de cualquier alarma que se pueda presentar.

Factores Relacionados Con Los Errores En El Manejo Del Autoclave.

No observar y no entender los pardmetros del equipo esterilizador.

e Envasar o envolver los articulos sin tener en cuenta el tamafio, el peso y la densidad
de las envolturas.

e Colocar los articulos de manera descuidada sin considerar le espacio que exige Ia
circulacién del agente esterilizante.

e No controlar el tiempo de esterilizacion.

e No seguir la secuencia de los principios de manejo y cuidado del esterilizador.

e Tendencia a terminar prematuramente el proceso de esterilizacion debido a la
tension del trabajo la irresponsabilidad o distraccion de la persona.

e Tener la persona a cargo una actitud de poca colaboracion.

e No llevar los registros y guias de manejo.

e Colocacion de paquetes muy apretados.

e Envoltura de paquetes muy apretados

e Envoltura de paquetes muy apretados.

CALIDAD DEL AGUA

Se Debe utilizar agua en bolsa o en botella, nunca agua de la llave.

LAVADO DE MANOS

Una medida importante para disminuir la contaminacion microbiana ambiental, consiste en que el
personal cumpla con los requisitos higiénicos adecuados a la funcidén que realiza.
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técnica Lavado de manos

¢ Como lavarse las manos?

D Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos

Méjese las manos con agua; Deposite en la paima de la mano una Frétese las palmas de las manos
cantidad de jabon suficiente para cubrir  entre si;
todas las superficies de las manos;

Frotese la palma de la mano derecha  Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de

contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrindose los dedos;

E@ &ﬂ

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjudguese las manos con agua;
r ion el pulgar izq mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; vim de ién y vi

5! m 'm@jw

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras,

Organizacion Seguridad del Paciente | SAVE LIVES

Mundid de h Sdud 00 ALIKAZA WAL PAA DR ATENCION BAS SEGERA Clean Your Hands

SISTEMAS DE REGISTROS

Todas las actividades, rutinas y procedimientos relativos al procesamiento delL instrumental

odontoldgico

diferentes Unidades Periféricas

deben estar debidamente registrados en los libros de cada consultorio de las

Una observacion detallada y documentada de todas las rutinas y procedimientos relativos al
procesamiento de los materiales, permitird uniformizar, economizar y medir la calidad del servicio.
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LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LA ZONA DE ESTERILIZACION

La limpieza y desinfeccion del area de esterilizacion se realizara de manera rutinaria luego de cada
jornada de trabajo y aseo terminal semanalmente segln la técnica estipulada en el protocolo de

limpieza y desinfeccion institucional.

LIMPIEZA DE LOS ESTERILIZADORES

La limpieza de los esterilizadores debe efectuarse cada 24 horas, utilizando la técnica de dentro
hacia fuera y de arriba hacia abajo, incluyendo la limpieza de la puerta y posteriormente colocar un
pano al mismo cepillo impregnado de jabon enzimatico para lograr una desinfeccién efectiva; sin
olvidar lavar el filtro, para evitar que éste se sature de residuos e impida la salida del vapor y

ocasionar asi, cargas mojadas.

PAQUETES QUE SE REALIZAN EN EL SERVIVIO DE ODONTOLOGIA

Paquete Basico

Paquete Operatoria
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Paquete de elevadores bandera Derecho e Izquierdo

El resto del Instrumental se empaca de manera Individual

Jeringa Carpule
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Periostotomo

Curetas

FECHA DE VENCIMIENTO

Debe aparecer una fecha de vencimiento en el paquete y un sistema para garantizar que primero
se utilicen los articulos que llevan mas tiempo almacenados. La fecha de caducidad serd 90 dias
después de su esterilizacion.

11. Descripcion de las actividades operativas

El horario de uso de la autoclave para otros servicios de las unidades periféricas como
enfermeria. Debe SER CONCERTADO EN CADA UNIDAD Funcional Periférica y estar fijado
y publicado en zona visible y asi cumplir horarios programados
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DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PARA EL DISENO, ELABORACION, MODIFICACION DE UN PROCESO

RESPONSABLE No ACTIVIDAD

OBSERVACION

Transporte de instrumental de modulo

Odontdlogo y/o auxiliar unidad Odontologia a zona le lavado

] Lavado del instrumental.
Odontdlogo y/o auxiliar 2

Odontodlogo y/o auxiliar
3 | Secado del instrumental.

Odontdlogo y/o auxiliar
Empaque del instrumental y
rotulacién.

Odontdlogo y/o auxiliar
6 | Esterilizacion de los paquetes.

Odontdlogo y/o auxiliar
Almacenamiento de los paquetes
7 | estériles.

12. Diagrama de Flujo de la operacion
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13. Actividades de contingencia

Se cuenta con instrumental suficiente, para no dejar descubiertos el servicio.

En caso de dafio en Autoclave si informa al Ingeniero biomédico de la ESE.

En caso de presentarse un problema con el autoclave mayor, se debe enviar instrumental a
la central de esterilizacion de la ESE Hospital Ismael Silva previa coordinacion con esta
Area.

ESTERILIZACION PIEZAS ROTATORIAS:

Se deben seguir cuidadosamente las instrucciones del fabricante para los procedimientos de
limpieza, lubricacién y esterilizacion con el fin de asegurar la efectividad del proceso y
durabilidad de los instrumentos.

Las piezas de mano de alta y baja velocidad, contrangulos, usados intraoralmente deben ser
esterilizadas en autoclave a vapor.

LAVADO Y DESINFECCION:

Qs

primero lave la pieza de mano bajo un chorro de agua fria, si es necesario con un cepillo de
cerdas blanda.

contrangulo y micromotor no se debe someter a chorros de agua.

NO se deben sumergir en liquidos desinfectantes, éstos corroen las partes mecanicas.

Una vez que haya limpiado el instrumento exteriormente, proceda a su lubricacion.

Utilice para cada instrumento su adaptador adecuado; solo asi puede lubricarlo
correctamente.

Introduzca el adaptador debidamente y aplique el aerosol durante 2 - 3 segundos y hasta
que salga el aceite totalmente limpio de la cabeza del instrumento.

Si puede separar la cabeza del mango de su contra-angulo, engrase las dos partes por
separado con su correspondiente adaptador.

Esterilice el instrumento en autoclave a vapor, No utilice ciclos de calor para el secado de
instrumentos rotatorios.

Le recomendamos esterilizar todo el instrumental rotatorio después de cada uso para
prevenir posibles contagios cruzados.

Empaque los instrumentos sélo si estan totalmente secos.
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EMPAQUE DE PIEZAS DE MANO:

e Verificar que las piezas estén totalmente secas

e Empacar en bolsas autosellables o papel crepado para esterilizacion en autoclave de vapor
con su respectivo indicador quimico y rotulado (nombre de la pieza, fecha de esterilizacion y

vencimiento , nombre del responsable y carga del dia)

14.SEGUIMIENTO Y TRAZABILIDAD

La trazabilidad es la capacidad de rastrear o localizar un producto por medio de identificaciones

registradas, después de ser despachado.

La central de esterilizacién debe establecer un método que asegure el proceso de trazabilidad

de los articulos que ofrece, los objetivos son:

v' Conocer la localizacion exacta de cada uno de los articulos distribuidos.

v' Poder identificar cada uno de los articulos en caso de obtener un resultado positivo en un

control bioldgico.

v' Tener control sobre los tiempos de caducidad de cada uno de los articulos.

15. Identificacion del Riesgo:

La tabla de identificacién de riesgo, basa su fundamento en la calificacion de cada uno de los
riesgos evidenciados que impacten negativamente el objetivo planteado, se tienen en
cuenta criterios tales como probabilidad, frecuencia e impacto, los cuales identifican el valor
final de cada uno de los riesgos, a fin de identificar las potenciales fallas del sistema, vy

mitigar el riesgo en su maxima expresion, por medio de una accion preventiva.
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IDENTIFICACION DE RIESGO

RIESGO PR |FR [IM |VALOR |ACCION PREVENTIVA

Se deben realizar revisiones periddicas a los
1 1 |5 |5 autoclaves para evitar fallas y el personal a
cargo debe conocen su manejo.

Fallas del Equipo
autoclave.

Se debe verificar con lista de chequeo cada
Fallas en la rotulacion 1 1 |3 |3 paquete antes de salir de la central de
esterilizacion.

SIGLAS

PR: Probabilidad | FR: Frecuencia | 1M: Impacto

CRITERIO DE CALIFICACION

Bajo= 1 | Medio= 3 | Alto= 5

VALOR

El resultado se obtiene de

- PR*FR*IM
multiplicar

16.Documentos de referencia
Protocolo de Lavado de Manos.

Manual de bioseguridad.
17. PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD CON ENFOQUE DIFERENCIAL

Brindar una atencidn integral a cada uno de los usuarios, su familia y la comunidad que demanda el servicio del
Hospital Ismael Silva de Silvania E.S.E es un propdsito institucional; por lo cual la comunicacion efectiva y la
caracterizacion adecuada de la poblacién que se beneficia con la prestacion de nuestros servicios es la base para
la planeacién de una atencién especifica que permita satisfacer las necesidades del usuario, su familia y la
comunidad. Cuando se habla de una atencién con enfoque diferencial se resalta que cada uno de los usuarios,
familias y comunidad en general presenta unas caracteristicas ya sean individuales, familiares o comunitarias,
caracteristicas que se debe tener en cuenta en el momento de generar la prestacion del servicio.

Cuando se habla de enfoque diferencial es el reconocimiento de esas caracteristicas particulares en razon de su
edad, género, orientacion sexual, grupo étnico y situacion de discapacidad, deben recibir un tratamiento especial en
materia de ayuda humanitaria, atencion, asistencia y reparacion integral.

Bajo este contexto la ESE establecié como poblacion diferencial los siguientes grupos:

- Poblacion de Adulto Mayor con patologias Crénicas
- Poblacion Gestantes
- Poblacion con discapacidad
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- Poblacién menos de 5 afios

- Poblacion LGTBI

- Poblacién étnica.

- Poblacion Afrodescendiente

- Poblacion Privada de la Libertad

- Poblacién Victima del conflicto Armado

Con el fin de velar por el cumplimiento de la politica institucional de enfoque diferencial La Institucién
Promueve los siguientes compromisos:

MI COMPROMISO COMO COLBORADOR DE LA DE E.S.E HOSPITAL ISMAEL SILVA DE SILVANIA ES:
Velar por la Eliminaciéon de actos de discriminacion, diferencias innecesarias, injustas y evitables en detrimento
del estado de la salud, autoestima y supervivencia de nuestros usuarios.

POR GENERO Y ORIENTACION SEXUAL: La equidad de género en salud significa, Asegurar que las mujeres,
los hombres y las personas LGTBI, tengan las mismas oportunidades para gozar de buena salud de acuerdo con
sus necesidades y condiciones de vida sin sefialamientos de ninguna clase.

POR ETNIA: La poblacion indigena, Afro descendiente, Poblacion ROM (Gitanos), deben tener igualdad de
derechos para acceder a una atencion con Trato Digno y actitud amable.

POR CICLO VITAL: El adulto mayor, los nifios y nifias, la poblacion infantil a cargo del ICBF u otras instituciones
y la poblacion mayor en centros de proteccion. Debemos estar dispuestos cuanto esté a nuestro alcance para
favorecer la satisfaccién de sus necesidades, sin sumar obstaculos adicionales a los que la sociedad ha creado.
POR CONDICION DE VIDA: Cuando se esta e periodo gestacional o el curso de transicion o identificacién de
identidad de género, a su mismo respectar las creencias y costumbres de cada individuo

POR SITUACION DE DISCAPACIDAD: Asegurar la atencion preferencial de nuestros usuarios con algin tipo de
situacién limitante en nuestras IPS, evitando que su condicién (Fisica, Mental o Sensorial) afecte su potencial
desarrollo de cuantas habilidades y destrezas pueda lograr.

POSICION SOCIAL DESVENTAJOSA: Poblacién en condiciones de desplazamiento forzado, menores
desvinculados del conflicto armado, personas incluidas en el programa de proteccion a testigos, poblacion
desmovilizada. Significa crear los medios que garanticen la seguridad fisica, emocional, sexual, social, legal de
las victimas y apoyen los esfuerzos por retomar el control de sus vidas y avanzar en los procesos de curacién,
justicia y reparacion.

Para todos estos grupos poblacionales debemos conocer, entender e informar a los pacientes los beneficios con
que cuentan acorde a la normatividad vigente para su salud y bienestar

1. CARACTERIZACION DE LA ATENCION CON ENFOQUE INTEGRAL Y
DIFERENCIAL

La atencion diferencial e integral debe tener unas caracteristicas especiales tales como:

1. Siempre brinde un trato respetuoso y diferencial: Dar un trato digno y respetuoso que tenga en cuenta las
necesidades de cada persona permite crear una sociedad mas inclusiva y brindar un servicio oportuno y
adecuado a la poblacion priorizada por la institucion

2. Sea un _conocedor: Infdrmese y preparese para ayudar a crear una atencion en salud mas participativa,

conociendo, al menos de manera general, las barreras que enfrentan los usuarios y poblacion especial en cada

uno de los ciclo de atencion.
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3. Prequnte antes de ayudar: Identifique cuales son las habilidades y caracteristicas especiales de cada
poblacion y persona antes de ayudar con el fin de identificar si la persona quiera recibir ayuda y asi identificar
cual es la mejor forma de ayudarle y respetar su autonomia e independencia.

4. No subestimar o exaltar sin razén: Una condicién especial o caracteristica especial de cada individuo no
define la condicion humana del mismo. Por lo tanto, estas personas no son mas 0 menos que otras personas.
Subestimar sus capacidades o exaltar sus logros “a pesar de su discapacidad”, acentua las barreras existentes
para su participacion y goce efectivo de derechos.

5. Tenga en _cuenta el lenguaje: Se debe activar la comunicacién verbal y no verbal en cada uno de los
momentos de verdad que se tiene con el usuario y su familia por eso las expresiones deben ser respetuosas e
incluyentes.

- Escuche: Escuche siempre a las personas y permita que expresen sus necesidades. De ser necesario,
deles el tiempo que requieran para hacerlo. Su conocimiento, escucha y empatia son las herramientas
gue le permitiran ayudarles a encontrar soluciones a sus necesidades

- Utilice_herramientas: Recuerde que no existe una sola forma de comunicarse. Complemente su
atencién a las personas con discapacidad con el uso de herramientas de comunicacion alternas como
lapiz, papel, imagenes o ejemplos que le permitan comprender mejor su requerimiento.

- Disposicién: Escuche, expligue con calma y de forma sencilla, y evite comportamientos que puedan
hacer sentir incomoda o maltratada a la persona con discapacidad

- Rectifigue: Verifiqgue que la informaciéon suministrada al ciudadano con discapacidad ha sido
efectivamente comprendida. Para esto solicite retroalimentacion y, si es necesario, repita la informacion
en un lenguaje claro y sencillo, manteniendo la exactitud y veracidad de ésta.

18.Anexos

Ficha Técnica Enziger.

Ficha Técnica Deterguine.

Ficha Técnica Quiruger.

Ficha Técnica Control Bioldgico.

Ficha Técnica Rollo de papel Crepado.
Ficha Técnica de Indicador Quimico.
Ficha Técnica Cinta control Esterilizacion.
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Ficha Técnica Enziger.
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QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHICA FEGHA EMISION: 250317
Prigina 1 da 2 EMZIGERE WERSKON: 1
DESCRIPCION Defergente enamation para instnumental

Cada 100 c.o. de ENOGERE garanioan

ACTWIDAD PROTEOLITICA - PROTEASA (LN |
mil).... Minimo 22

ACTWIDAD LIFOLITICA = LIFASA (UAL fmi) ...

COMPOEICION Minimo 2 5
ACTIVIDAD AMOLITICA - AMILASA (UAA { mij.....
Minamo 20000
Contiene ademds delengenie no iniko, estabizantes,
amortiquadones de pH, preservantes
DESGRIPCION:

Liguide de color naranja claro, aroma frutal, citrico,
fresco y fuerte, bbre de particulas o malena extafa en
suspensicn

GRAVEDAD ESPECIFICA (20°C):
1007 - 1054

ESPECIFICACIONES :;_'?’:F
TECNICAS -8

INFLAMABILIDUAD:
Mingura

MICROBIOLOGLA:

Mesdfilks ... <10 ufc ig

Patbgencs... ... Aussme

Mohos y levaduras.. < 10 (as enzimas son e ongen

microhioiogicn)

Es un detergente: polienzimabios concentrado,

predesoontaminanie indicado para el Lrado ¥ remooon

INDIC ACIONES DE US0 | de sangre, grasa, carbohidratos y probeinas: de fodo tipo

de instnumental quirtngico, micro-gueningico

ooonioifgico, ENCOSCOpIcS ¥ equipos médioos

1. Usar quanies, gormo, profectores faoales y delantales
impermeables con e fin de prevenr el nesgo de
contacin por aercsol zaciin.

2 Colocar en una cubeta 1 Hmo de agua y adidonar 24
cc {1 push), o 4.8 oo si conbiene abundanie materia
crganica (2 push) de EMZIGER", aglar y sumergir el

instrumental ar en comiacio minma S minuos.

MODO DE EMPLEC Friccionar d:nL;z de la dikciin de EMZIGER" con

cepilo de cendas suaves, si la maberia organica se

encuenica fueriemente adherida o se ha dejado secar
sobre e insinumertal

Enjuagar & instrumental, preferiblemente con agua

destilada para retirar los restos de detemgents

4. Dejar escumr el instrumensal llevarks a3

=

QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHIC A FEGHA ENISION: 280317

Prigina 2 da 2 EMZIGER® WERSKIK: 1

estenlzacon

PRECAL Ewite o conlacio con piel o membranas muoosas.

USo CRONES Empies slemenins de prolecodn para personal para
eyiiar el contacio con asmsoles

Scio debe ser empizado en instrumental o dispositivas
meédicos. Mo permita el conlacto con la piel o

CONTRAINDICACIONES mMemiranas mucasas (s erzimas acilan sobre la

maseria omp@nica) y pussden producin guemaduras.

REGISTRO SANITARIO | Mo requiens. Cersficacidn INVIBA 2010003172

CLASIFICACION DEL
RIEEGD (RES. 4728/ Mo apkca: o es Dispositivo Medice
08) DIEP. MED.
BIODEGRADABILIDAD | Moderada (Relacon DB ¢ DOO = 60%).
VIDA DE ANMACLEL Diecischio |18 messs 3 r die la fecha de fsbricacion
80 dizs en condiciones dpAmas de man
:IED':PL.IEI;I.‘I.WEE almacenamients. Producto sn dikir ey
En dilucitn: B horas (Mo estd indcado e rewso).
COMNDICIONES DE Almacenar a iemperatura no mayor a 30°C en su
ALMACENAMIENTO envase anginal
PFRESENTACION Gakdn x 3750 oo + Wakula dispersadorn

Frasco x 1000 oo + Valvula dispensadora

Flrs & %”im} —

CLARA S MEDIMAT., OF. LN,
Diresciona Téonca Mefe Assguramaamo o Calidad
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Ficha Técnica Deterguine.

QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHICA FECHA EMISI0N- 258347
Pigires 1 da T DETERGINEE VERSKRE 3
Detergente concentrada, lubmcanbe y anbowdante para
DESCRIFCION rsirumental y superficies metibcas
Cada 100 oo de DETERGINE& consensn
Lisbricants
COMPOSICION Cefrimida |Detergente cationicn)  1.0g
Anbomdanbs
Deferpgentes die Spo na @nioo
DESCRIPCION:

ESPECIFICACIONES
TECHICAS

Liguido visooso, de oolor amarilo, opalesoente, anoma
fnfal cirico, lbre de partiouas © malena exirafia en
SUSPETISION.

Minima 7.0

GRAVEDAD ESPECIFIGA (20°Ck
1.040 - 1.048

SOLUBILIDAD:
Solubie en agua, insoluble en aloohol

INFLAMABILIDAD:
Hinguna

MICROBIOLOGLA:

Mesddios.............. =10wulcig
Paidgencs. ._._.......JAusenke
Maohos y levaduras. . Ausenfe

INDICACIONES DE USD

Detergente concentrada para insinmerntal.
Anticoidanie, lubncante y predescontaminante.
Detergente concenirada para lmpeza y oudado de
superices metalicas.

PRECAUCIOMES DE
uso

Ewitar el contado con piel o Membranas mucosas.
Emplear efementos de prolecoon para personal para
evitar & contacto con aerosales.

CONTRAINDICACIONES
REGISTRO SAMITARIO

Solo debe =er empleado en supsrlicies & mstrumental.
Ho aplicar en piel
INWINGA, ZO0E0M-00155T

CLASIFICACION DEL
RIESGO (RES. 4728/
08), DIEPOSITIVOE

Riesgo lla

MEDICOS
BIDDEGRADABILIDAD | 5 (Relacen DB T D00 = 67 %)
ViIDA DE ANAQUEL Dos (2} afos a parir de b fecha de fabncaoon
VIDA UTIL DESPUES 5 dias &n condiciones dphmas de manajo y
amaceramienio. Producio sn diuir.
DE APERTURA En diucion: 24 horas 5”DE‘H:|.II'I|‘.||C:I.UDE|I‘EUM'E
COMDICIONES DE Ameacenar 3 emperatura no mayor a 350 en su
ALMACENAMIENTO ENMvase anginal.
QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECNICA FECHA EMISION: 250317
Pigina2ce I DETERGINE® VERSION: 3
" = / —
ﬂém’ = 4/3«4/% /
CLARA S MEDINAT.,QF UN
Direciora Téonica /Jefe Aseguramiento de Caldad
T P. 04000052606050865
Ficha Té
QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHICA FEGHA EMISION - 25-03-17
@/? Pisgires 1 das 3 QUIRUGERE PLUS VIRSKRE: 3
@Todos .
& construimos
el cambio
Esteniizanies | Desniecianie de allo nreel para
DESCRIPCION rsirumental. ConSene suslanoas anboormosivas.
Jie = S 00 00 2 S oo I L UL BELEL . GBS = oA 0 o
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QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHICA FEGHA EMISION: 232547

Piegires 2 i 3 QUIRUGERE PLUS YIRS KR &

ATCE 3584; SacWus sohidhs var. niger ATCC 9372)
CorfonTes @ |3 técnica requerida por 5108 (PO ).

For aplicacian oon pano o COMpresas

Bactericda en 5 minuios [(Fraudamonas SSrAANCSD
ATTC 18442, Sitaphpocoorus aursus ATCC BS3E
Enferococcous hirms ATOC 10541)

Bacerioda frenie 3 miCrooFjanismos mubmessienies
de ongen clinco en 5 minuios: Fsaudomonas
JEruginosE 34740 Pseudomonas JeTuginosa 34738
Kbl pnevmomae ATOC 1705 Aiebséeils
onewmones 4 TCC 2146 Mebsisfa pneumorae A TOC
10353 Hetmsla pneumonas ATCC 103235 Mebsieila
paptons AS1 Entemonoous faecium 34742)
Fungicida en & minuics (Candide sibicans ATCC 10231
Azperpius bresiiensis ATOC 16404 ).

Fungoida en 5 minuins frente a Sandda aows 29927
mulressients ce ongen dinka

Esporicida en 15 - 30 minuios | Saoius ceecs CIF T
803; Baclus spbdis var. niger ATCE 9372; Slostiohum

sporogens ATCE 10541)

Por splicacian on Spray:

Bacterioda en 30 minubos (Pendomonas SSrLAnCSa
ATTC 18442, Siaphpocoorus aursus ATCC BS3E
Enferococcous hirms ATOC 10541)

Micobactercida en 20 mnusos (AMpooOacfenom  saum
ATCS 15768, Mycobactenum terrae ATCC 15755)
Fungcida en 20 mimwtos (Canoida abicans ATCC
10220; Aspergilus basfenss HTCC 16804)

Esponcida en 20 miniios | Bacius subhis war. niges

2
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ATCS 93T
QUIRUMEDICAS LTDA FICHA TECHIC& FEGHA EMISION: 23-03-17
Prisgines 1 da 3 SQUIRUGERE PLUS VIRSKRE 3 s
Galtn x 3850 cc + Frasoo de salucidn acivadora ndlar e
PRESFNTACION Frasco x 500 oo + Frasoo de solucidn acivadom =l
i ; . erital
b = %f’iw y 25
CLARAE MEDIMAT. OF UK.
Direciora Téonca il L ETIRHTID O ol o
TR cq:-:acfs'ﬂmacab
desde
COMDICIOMNES DE Almacenar a termperatura no mayor & 37°C en su

ALMACENAMIENTD EnMvase original.
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Ficha Técnica Control Biologico.

3M Prevencion de Infecciones
Ficha Técnica 3M™ Attest™ 1292

Frecuencia e Indicaciones de Uso
.mmmmnuammmmmmw;m
Shon LS Con CA3d S

USar los indicasores 3N Atest 1202 para sonilaear

1. Cckos 30 wper oy grnociad 3 179°C

2. Cckis oo ey askaioos por vach

Contraindicaciones

Mo W0ar s indicaderes SN Attest 1250 para mond Krear:

1. Colos de esteriacdn o0 WO SBsiion oo vaco 3 121°C

2. Oclos 02 esarlzcdn por vapor for guvedio & 132°C

3 Procesos por Coly $600, 00 Quimico, & ¢ elleno o s
oSS de esionEDaca & bag SeToXaLT.

Estindares

Disofadts con Mee o & estiody B0 111381 2008

Instrucciones de Uso

L dealicar ehndcacr Diotges M Rk 1204 sobindo on b
CEQEE SOSTE PUNeD A g, Rchl, yadmen de ey

2 Colorar o NECaoss SOIGCS 01 o) Sa3e 00 Pet 00 A0
ks prictoas y etdackees oomendados.

3 Colocar & paguets on o hagar O Mrayer WID (ra & exeiloane,
GENaadnonte sobee & AENSR QU0 % IO & 0 patE
doamird ey o auochve

4 Prooss & crges rosreeani:

S Despuds do compety o OO0, 2 B et 5 rkeg y Sosr
5 minuis arkis 90 0T ¢ Saduete Qu contiena of Indicacir

3V Attest

A 5 ndcady 0 @9 0Rnra e 0o ) pagute v pusta
dojare eniviar Lo 50 MU ABC0NaRs s 40 achain

T, Gaaoo o noay DGG0 S¢ encunis donid 08 U Sagan
0 pradtis o 00 Mt deonete S of gagste Ry
A e ¢ Cy 20 depe 00r 5 minus andes o mover o g
cadey. Dhepots oo ey of incicadr por 10 mnaios adcionaies.

B Vel of Icador QuinCo 00 I3 atiguats 0o nocadr bodgon
Uh v o 00 3 Ol confTva Que & Incicadr bisOgico s e
SRLan 3 s e cantio 70 OO gue o prceso Ae 2
Q00 40 AaTy cgeiaan 5 o O QuiTen 10 L0
valfica d proceso oo estarioacidn.

S Tapar @ ndcady bDiokigios y actvai wiimado s coues ool
Act- Lackr dealaats g odla. AQy @ Inccady hasa g @

1 duf f0nda S0 humadercy, entonces nodar o Indicasor biokigien.

10 Douter ¥ mencs o indcadts oo Mo ke ok
3 ANl an procosy QMDD DOSGL OFF SO fe. Ca
a5 Qe S0 nCube Un DECHA rocisan. pan verlios condicio
WS 20Nt de noaeade, deidad g e 0GCR00NS ¥ Capas
&0 O et fa FOTOW ¢ CNGTRID

11, oty @ contnod posive y of indioacr procesann por 3 oes a 56
+ ZCORED « 270y loer 05 rosutas an o - oty S At

12 Despuads O o0 Do O SOLRON, Mg NCDaN @ cootl
P0GV Qars varlicy of Canbio viaul de Colr, Sosauls Ssechar
S of COMYD ook QoTIIrect QUTUE W ECE b BTEeCim ¥
cordooes de avaceramiento Coltvar o Act Lector con un
COND posiivg ruev

11 Fogasy ks rendaks

L ACtar S0 (roa S0 Resibie CLOna S8 BNgan nesuios
SOGEVOS ¥ @ B POMOE PANNCE &0 Crednionn.

e N ™
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PAPEL CREPADO . )
FICHA TECNICA Gl 1Dentt

Paging 1 de 1
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1. Especificaciones:

1.1. Elaborado de pulpa de papel craft.
1.2 Grado médico para aumentar [a flexibilidad, es suave y durable 60grs x
mt?

1.3, Adecuado para estanlizacién con vapor, dxido de etieno EO, y radiacion

2. Caracteristicas:
Tamafios:
50cm x 50cm
50cm x 100am
El material e paped crepado estandar

Es impéarmeable, resistente 3 baclerias, cumple ISO 11807 y ENBES, 52 puede
usar en plegado en camos, salas de operacion y dreas aséplicas.

El método de esterilizacion que se puede usar: alla lemperatura, alta presion,
plasma

Adriana Patrcia Camedo Valaiba, QFUN
Directora Téomica
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Ficha Técnica de Indicador Quimico.

Indicador Quimico para Vapor de Perdzido de
Hidrdgeno

ComplyTM 1248 "---....__.h

—_—

Ficha Tecnica
Descripcién

ndhcador Do o pana monloeo do pagueies denaime ¢ prooiss di sseniizackin con vapol di Perdeido
i Hid a0

Caracteristicas y Beneficios

= Bl ireSicaadol Ouibmios Comply/Thl 1248 & unia ila oo papsl 3 2 10 o imipnicia oom une 1imls Scadon,
i Camb o un color Al @ Rosads cundo S eaponi & s condiinnes disl process o eslerlizoecdn
P WPl g Porduiss di Hindgens.

= Db prdofiod s OWIGE un s uleds W, por oo b o cobsr, pars warifcer gua & OE ha pardinado
bl &l pasmio dorndd 5o R ubicads b trilka e ol ped .

= L Grilas indoadonas i i amphs sepmienio o Time indkedons pais und mepon dnea oF moniionid &n
o paguesin, o Gl ponmibe e o deosdn oo el on & procesd di esteiizacidn

= Paimine idenificar inmedataments problemas on paguetes especilioos &n ki aga

Compasicitn
= Tina indcados
= Tiie e e ped

Usos y aplicaciones
El Indicader Chsimico 36 ComplyTM 1242 esih disefiado pan moninnear ks condoones 06 proceso e
estoriizacitn denin do tada paguaie, on procescs do esenlizocn oon vapor de Perdeido o Hidngeno.

Instrucciones de uso
Proparacki de la carga
= Libdgue una Bila indcadons 1248 en ol cenino geoimedincg oo cade paguaie, bolsa o Bandels a Ser
astarilzads

= Process b canga siguiendo s procedmienios eslabliesiios

el acidtey dio koo ris ullados
= Disipials di prooesar la canga, b lines del Indcador Causlmios habnd oo mbiedo o un colon Azl @ un ook
Firado

= E vialione paduaiis o ka O | OO Gl o oon resulledos Ga rechazo, reviss o
Pty okl il icadior Biod o b canga. S duban i esrerliar b pagqueies QU prenien
Picaillaad oh redhan

Precauciones y advertencias
m D el Sl W e P OIS DOt O asiorlRacedn ooiy vapor, calil Sy, Tormabiohics U
akyln o lipo do Proceso G e Eackin dienents o vapor di Pernkso o Hidnbgeno

= Mo ubique ke Gl indicadon en coniaots dineoin con algin maeial.

Almacenamiento y vida otil

CONSVCRNTES O SO B

S reComknds aimacenar ebis prod ucln en COnRSCon s nermaks de wmperaire 15 - 24°C ¥ oh un kb

w0 ~50% HR. Almaosng ejos de la e dnecta Sl Sol. Mo almesing o producls conss prosucins fusmemenis
kg o alialin o 1edes Lo pretuctos para o limpa s y disinfos o m

S Chile et de Minsids o Corgamide’ 3 BO8 S0 3506 B alenchanconsaridandon com i e S ol

construimos

el cambio
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Indicador Quimico para Vapor de Perdxido de %‘-&

ComplyTM 1248 .

Ficha Tégnica Cinta control Esterilizacion,,
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Vida ol del

El prodisct liene una vida ot de 2 afos o pari o su fecha de fabricacidn 6n suU empague ofiginal. R ko use

daspuds o ke Techa S i crien indoada

Disposicidn final
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19.Formatos y registros

Se debe registrar cada esterilizacion por carga y descripcidon completa en el libro
respectivo de cada consultorio Odontoldgico de
Cada Sede integrada en red de la E.S.E Hospital Ismael Silva.

Colocar Foto libro de la
sede
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